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A l'attention des parents de I'Externat St Joseph Hyon (site la Cascade)
Le 16/03/2020

Madame, Monsieur,

Ce courrier vous est adressé car nous avons été informés d'un cas confirme de
coronavirus (COVID 19) parmi les proches d’'une personne fréquentant I'établissement
scolaire de votre enfant.

Actuellement, sur base des connaissances scientifiques en notre possession, nous vous
informons qu'il apparalt que les enfants en bonne santé générale vont, sils sont
contaminés, présenter pour la plupart des symptémes bénins et sans danger.

Cependant si votre enfant souffre d’'une maladie chronique affaiblissant ses
défenses, nous vous recommandons une éviction du milieu scolaire de minimum
14 jours et de prendre contact avec le médecin spécialiste qui le suit pour I'en
informer.

A ce jour, les autorités fédérales ne recommandent aucune mesure de fermeture d’'école
ou de classe. Les mesures de nettoyage et de désinfection renforcées ont été mises en
place a I'école.

Nous vous invitons a étre attentifs a I'apparition de tout symptéme de maladie chez votre
enfant pendant 14 jours aprés votre contact avec la personne infectée: prenez
notamment la température de votre enfant 2 fois par jour, notez sa température, utilisez
un thermomeétre personnel.

Les signes courants d’infection sont la fievre, la rhinite, la toux, I'essoufflement et la
dyspnée (difficultés a respirer). Les personnes en contact avec un patient peuvent
développer la maladie jusqu’a 14 jours aprés le dernier contact.

Prenez également la température de votre enfant chaque fois qu’il se sent moins bien et
soyez attentif(ve) a I'apparition des symptdmes chez votre enfant.

S'il développait de la fievre ou un des signes suspects, restez a domicile et contactez
rapidement votre médecin traitant par téléphone qui vous expliquera la suite des mesures
a prendre. Ne vous présentez pas spontanément en salle d’attente chez votre
médecin traitant ou a I’hopital avec votre enfant afin de ne pas contaminer les
personnes présentes dans la salle d’attente.

Tant que votre enfant ne présente pas de fiévre ni d’autres symptémes, votre enfant
peut poursuivre ses activités sociales (travail, sport, visites familiales...)
habituelles et continuer a fréquenter I’école.



Evitez que votre enfant ait des contacts avec les personnes plus fragiles (dites personnes
a risque) qui peuvent développer des symptomes plus importants. Dans ces .cas,
I'infection peut provoquer une pneumonie, un syndrome respiratoire aigu sévere ou une
insuffisance rénale. Les personnes a risque de développer des formes graves sont :
- les adultes de plus de 65 ans ;
- les enfants de moins de 6 mois ;
- les femmes enceintes (actuellement, il n'existe pas de preuve d'un risque
augmenté chez les femmes enceintes, mais il peut étre judicieux d'éviter tout
contact avec la personne malade) ;

- les personnes présentant une pathologie chronique sévére du cosur, poumon, rein,
un diabéete ou une immunosuppression

Les recommandations générales pour ralentir la propagation du virus sont toujours
d’actualité. Elles comprennent le lavage régulier des mains a [’eau et au savon, le
fait de se couvrir la bouche et le nez lorsque I’on tousse et éternue avec un
mouchoir jetable ou dans le pli du coude et I’évitement des contacts étroits avec
toute personne. Par mesure de précaution, il est recommandé de d’appliquer une
distanciation sociale, c’est a dire de maintenir une distance de minimum 1,5 a 2
métres entre les individus.

Combien de temps dévez-vous appliquer ces mesures ?

Jusque 14 jours aprés le dernier contact avec la personne confirmé pour linfection a
coronavirus (COVID-19).

Votre médecin devra nous avertir si votre enfant est contaminé par ce nouveau
Coronavirus. |l doit contacter, le plus rapidement possible, le service de surveillance des
maladies infectieuses de 'AVIQ.

Nous vous remercions de l|'attention que vous porterez a ce courrier, nous restons,

Madame, Monsieur, chers parents, a votre disposition pour toute information
complémentaire au 065/33.69.43 '

Pour le service PSE Hainaut Picardie,

Dr Gallez Alexandra Dr Flamant Loic
Meédecin scolaire

Meédegin scolaire




